
1. Itinuturo ng Bibliya ang lahat ng kailangan nating malaman para 
magawa natin ang lahat ng nais ng Diyos na gawin natin. 

2. Sinusunod natin ang Tipan ni Kristo at hindi nagdaragdag ng mga 
batas mula sa Lumang Tipan. 

3. Ang tunay na pagsunod ay ang paggawa ng eksakto sa sinasabi ng 
Diyos nang walang binabago sa kanyang salita. 

4. Ang kaharian ng Diyos ay ang Iglesia na itinayo ni Jesus. 

5. Si Kristo ang ulo ng Iglesia. Susunod lamang tayo sa kanya kung ano 
ang dapat gawin ng Iglesia. 

6. Sinasamba natin ang Dios sa paraan na gusto niya at may limang 
bagay na Kanyang iniutos nang walang pagbabago. 

7. Ang kasalanan ay naghihiwalay sa atin sa Diyos at nagdudulot ng 
kamatayan, ngunit may pag-asa. 

Mga aralin 

Tingnan 



Mga Taga Roma 5:6-10 
6 Sapagkat noong tayo ay mahihina pa, sa 
tamang panahon si Cristo ay namatay para sa 
masasama. 7 Sapagkat bihirang mangyari na ang 
isang tao'y mamatay alang-alang sa isang taong 
matuwid; bagama't alang-alang sa isang 
mabuting tao marahil ay may mangangahas 
mamatay. 8 Subalit pinatutunayan ng Diyos ang 
kanyang pag-ibig sa atin, na noong tayo'y mga 
makasalanan pa, si Cristo ay namatay para sa 
atin. 9 Lalo pa nga, ngayong itinuturing tayong 
ganap sa pamamagitan ng kanyang dugo, ay 
maliligtas tayo sa galit ng Diyos sa pamamagitan 
niya. 10 Sapagkat kung noon ngang tayo'y mga 
kaaway, ay pinakipagkasundo tayo sa Diyos sa 
pamamagitan ng kamatayan ng kanyang Anak, 
lalo ngayong ipinagkasundo na, ay maliligtas 
tayo sa pamamagitan ng kanyang buhay.

1. Kanino namatay si Kristo? 
A. Mabuting Tao 
B. lahat 

2. Paano ipinakita ng Diyos ang Kanyang 
pagmamahal sa tao? 
A. Ipinadala si Kristo upang mamatay para sa 

lahat 
B. Ginawa ang pakiramdam ng tao 

3. Paano tayo nabibigyan ng katuwiran? 
A. Sa pamamagitan ng dugo ni Kristo 
B. Kung iisipin natin 

4. Paano tayo makakabalik sa Diyos? 
A. Sa pamamagitan ng ating pagsisikap 
B. Sa pamamagitan ng pagkamatay ng Kanyang 

anak 

5. Ano ang nagdudulot ng kaligtasan? 
A. Sa biyaya ng Dios 
B. Panalangin 

6. Ang Biyaya ng Dios ay libreng ibinibigay ng 
dios? 
A. Ang ilan 
B. Lahat

Ang kaloob ng biyaya ng Diyos ay 
iniaalay sa lahat, at si Kristo ay 
namatay para sa lahat.  Ang Kanyang 
dugo ang nagbabalik sa atin sa Diyos 
pagkatapos na tayo ay ihiwalay ng ating 
kasalanan sa Kanya.

Tito 2:11 
Sapagkat nagpakita ang biyaya ng Diyos, na 
nagdadala ng kaligtasan sa lahat ng tao,

Aralin 8 - Layuan ang mga Bunga ng Kasalanan

Mayroon bang pagtakas para sa mga kahihinatnan ng kasalanan?

1.  B     2.  A     3.  A     

4.  B     5.  A    6.  B



Mga Taga Roma 6:17-18 
17 Ngunit salamat sa Diyos, na bagama't kayo'y dating mga alipin ng kasalanan, kayo'y taos-pusong sumunod 
sa anyo ng aral na doon ay ipinagkatiwala kayo. 18 At pagkatapos na mapalaya kayo sa kasalanan ay naging 
mga alipin kayo sa paggawa ng matuwid.

7. Sila ay mga alipin ng ano? 
A. kasalanan 
B. Katuwiran  

8. Naging alipin sila ng ano? 
A. kasalanan 
B. Katuwiran  

9. Para magawa ang pagbabagong ito, paano nila kinailangan 
sumunod? 
A. bulag 
B. Mula sa puso 

10. Ano ang puso? 
A. Ang iyong damdamin 
B. Ang iyong isip 

11. Ano ang kanilang sinunod upang gawin ang pagbabagong ito? 
A. Ang kanilang guro 
B. Ang doktrina

Mga Kawikaan 23:7a 
Sapagkat kung ano ang iniisip niya sa loob niya, ay gayon siya:…

Upang ang ating ginagawa ay maging masunurin, dapat nating maunawaan kung ano 
ang ating ginagawa at mapagtanto na ginagawa natin ito upang mapalugdan ang Diyos.  
Ang paggawa ng mga maling bagay para palugdan ang Diyos ay hindi pagsunod.  Ang 
paggawa ng tama nang walang tamang pag-unawa ay hindi rin pagsunod.

7.  A     8.  B     9.  B     10.  B     11.  B  



Mga Taga Roma 10:17 
Kaya ang pananampalataya ay nanggagaling sa pakikinig, at ang pakikinig ay sa pamamagitan ng salita ni 
Cristo.

12. Ano ang nagdudulot ng pananampalataya? 
A. Ang pakikinig sa salita ng Diyos 
B. Isang Pakiramdam sa iyong puso 

13. Ano ang dapat nating pakinggan?  
A. Mga tao 
B. Ang Bibliya 

14. Dapat ba tayong gumawa ng isang bagay 
tungkol sa ating nababasa sa Bibliya? 
A. Oo 
B. Hindi 

Ang maka-Diyos na pananampalataya ay 
nagmumula sa pagkatuto sa salita ng 
Diyos.  Samakatuwid, kailangan nating 
marinig, ngunit kailangan nating gumawa 
ng higit pa sa pakikinig.

Santiago 1:22 
Ngunit maging tagatupad kayo ng salita, at hindi tagapakinig lamang, na dinadaya ninyo ang inyong mga 
sarili.

12.  A     13.  B     14.  A    



Juan 8:24 
Kaya't sinabi ko sa inyo na kayo'y mamamatay sa 
inyong mga kasalanan, sapagkat malibang kayo'y 
sumampalataya na Ako Nga, ay mamamatay kayo sa 
inyong mga kasalanan.

15. Ano ang dapat nating gawin kung ayaw 
nating mamatay sa ating mga kasalanan? 
A. Maniwala ka 
B. Wala, biyaya ng Diyos ang kailangan 

natin. 

16. Nakakatulong ba na sabihin sa isang tao na 
mabusog, ngunit hindi sila bigyan ng 
makakain? 
A. Oo 
B. Hindi 

17. Ang paniniwala lang ba ang kailangan natin, 
o kailangan din ba nating magtrabaho? 
A. Isa lamang ang kailangang maniwala.  
B. Kailangang maniwala at sumunod sa 

sinasabi ng Diyos tungkol dito.  

18. Naniniwala ba ang mga demonyo? 
A. Oo 
B. Hindi 

19. Maliligtas ba ang mga demonyo? 
A. Oo 
B. Hindi 

20. Paano nabibigyang katwiran ang tao? 
A. Pananampalataya lamang  
B. Pananampalataya na gumagana

Sinabi ni Jesus na dapat tayong maniwala, 
ngunit itinuro Niya na dapat nating isagawa 
ang ating pananampalataya sa 
pamamagitan ng pagsunod din sa mga utos 
ng Diyos.  Ang pananampalataya ay hindi 
sapat upang iligtas tayo nang mag-isa.

Santiago 2:14-19, 24 
14 Ano ang pakinabang mga kapatid ko, kung 
sinasabi ng sinuman na siya'y may pananampalataya, 
ngunit walang mga gawa? Maililigtas ba siya ng 
kanyang pananampalataya? 15 Kung ang isang 
kapatid na lalaki o babae ay namumuhay nang hubad 
at kinukulang sa pagkain sa araw-araw, 16 at ang isa 
sa inyo ay magsabi sa kanila, “Humayo kayong 
payapa, magpainit kayo at magpakabusog,” subalit 
hindi ninyo sila binibigyan ng mga bagay na 
kailangan ng katawan; anong pakinabang niyon? 17 
Kaya't ang pananampalataya na nag-iisa, kung ito ay 
walang mga gawa ay patay. 18 Subalit may 
magsasabi, “Ikaw ay mayroong pananampalataya, at 
ako'y mayroong mga gawa.” Ipakita mo sa akin ang 
iyong pananampalatayang walang mga gawa, at 
ipapakita ko sa pamamagitan ng aking mga gawa ang 
aking pananampalataya. 19 Sumasampalataya ka na 
ang Diyos ay iisa; mabuti ang iyong ginagawa. Ang 
mga demonyo man ay sumasampalataya at 
nanginginig pa.  

24 Nakikita ninyo na ang tao'y inaaring-ganap sa 
pamamagitan ng mga gawa at hindi sa pamamagitan 
ng pananampalataya lamang.

15.  A     16.  B     17.  B     18.  A     19.  B    20.  B



Ang pag-amin na naniniwala tayo na si Jesus ang Kanyang inaangkin na 
Siya, ang Anak ng Diyos, ay kinakailangan.  Kung walang tamang pag-
amin, mawawala tayo.   Ngunit tulad ng paniniwala at pagsisisi, ang 
pagtatapat ay hindi sapat sa sarili.

Mateo 10:32-33 
32 Kaya't ang bawat kumikilala sa akin sa harapan ng mga tao ay kikilalanin ko rin sa harapan ng aking Ama 
na nasa langit. 33 Ngunit sinumang magkaila sa akin sa harapan ng mga tao, ay ipagkakaila ko rin naman sa 
harapan ng aking Ama na nasa langit.

21. Ano ang kailangan nating gawin kung gusto nating 
ipagtapat tayo ni Jesus sa kanyang Ama? 
A. wala 
B. Aminin mo Siya 

22. Ipinagtapat ba ng mga maruruming espiritu na si Jesus 
ang Banal ng Diyos? 
A. Oo 
B. Hindi 

23. Pinapayagan ba sila ni Jesus na manatili sa lalaki dahil 
ipinagtapat nila ang kanilang paniniwala sa Kanya? 
A. Oo 
B. Hindi

Marcos 1:23-25 
23 At bigla na lamang sa kanilang sinagoga ay may isang tao na may masamang espiritu; at siya'y sumigaw,  
24 na nagsasabi, “Anong pakialam mo sa amin, Jesus ng Nazaret? Naparito ka ba upang kami'y puksain? Alam 
ko kung sino ka, ang Banal ng Diyos.” Sinaway siya ni Jesus, na nagsasabi, 25 “Tumahimik ka, at lumabas ka 
sa kanya!”

21.  B     22.  A     23.  B    



Lucas 13:3 
Sinasabi ko sa inyo, Hindi! Subalit malibang kayo'y magsisi, mapapahamak din kayong lahat tulad nila.

24. Sa Lucas, sinabi ni Jesus na kailangan nating gawin 
kung ayaw nating mapahamak? 
A. Pakiramdam Naligtas 
B. Magsisi ka

Ang pagsisisi sa ating mga kasalanan ay 
hindi pagsisisi.  Upang magsisi, dapat 
nating matanto na tayo ay nabubuhay 
laban sa Diyos, at dapat nating baguhin 
ang ating pag-uugali.  Ang pagsisisi ay 
kapag ang isang tao ay gumagawa o nag-
iisip ng isang bagay, at kapag napagtanto 
nilang mali sila, binabago nila ang 
kanilang pag-uugali.

Maga Gawa 9:1, 3-6 
1 “Samantala, si Saulo na may masidhing pagbabanta ng 
kamatayan laban sa mga alagad ng Panginoon ay pumunta 
sa pinakapunong pari.” 

3 Sa kanyang paglalakbay, dumating siya sa malapit sa 
Damasco, biglang kumislap sa palibot niya ang isang 
liwanag mula sa langit. 4 Bumagsak siya sa lupa at 
nakarinig ng isang tinig na sa kanya'y nagsasabi, “Saulo, 
Saulo, bakit mo ako inuusig?” 5 Sinabi niya, “Sino ka, 
Panginoon?” At siya'y sumagot, “Ako si Jesus na iyong 
inuusig. 6 Tumindig ka at pumasok sa lunsod, at sasabihin 
sa iyo ang dapat mong gawin.”

25. Sino ang inuusig ni Saulo? 
A. Mga Kawal Romano 
B. Mga alagad ni Jesus 

26. Sino ang nakikipag-usap kay Saul sa daan patungo sa 
Damascus? 
A. Jesus 
B. Pedro 

27. Matapos siyang kausapin ni Jesus, naniwala pa rin ba si 
Saulo na si Jesus ay isang huwad na guro? 
A. Oo 
B. Hindi 

28. Matapos siyang kausapin ni Jesus, gusto pa ba ni Saulo 
na usigin ang mga sumunod kay Jesus? 
A. Oo 
B. Hindi 

29. Sinabi ni Jesus kay Saul na sasabihin sa kanya kung 
ano? 
A. Ang dapat niyang gawin 
B. Ano ang magagawa niya kung gusto niya

Matapos maniwala na si Jesus ay tunay na 
Anak ng Diyos, ayaw na ni Saul na 
makipaglaban sa Kanya. Nang pumasok si 
Saulo sa lungsod, hindi niya pinag-usig ang 
mga Kristiyano. Ito ay isang magandang 
halimbawa ng pagsisisi. Ang pagsisisi ay 
kailangan upang maging tama sa Diyos. 
Gayunpaman, nang si Saulo ay nakikipag-
usap kay Jesus, tinanong niya kung ano ang 
dapat niyang gawin. Sinabi sa kanya ni 
Jesus na pumunta sa lungsod at maririnig 
niya ang isang bagay na dapat niyang gawin. 
Susunod, babasahin natin ang sinabi kay 
Saul.

24. B     25.  B     26.  A     27.  B     28.  B     29.  A 



Naniniwala si Saulo na si 
Jesus ay Anak ng Diyos, 
tatlong araw siyang nag-
aayuno at nananalangin.  
Hindi pa dumarating si 
Ananias.  Wala pang 
nagsabi sa kanya kung ano 
ang gagawin.  Nang 
dumating si Ananias, 
sinabi niya kay Saul na 
magpabinyag upang ang 
kanyang mga kasalanan ay 
mahugasan.  Walang 
nagawa si Saul bago 
dumating si Ananias na 
nag-alis ng kanyang mga 
kasalanan.  Kailangan 
niyang magpabinyag bago 
siya linisin ng Diyos sa 
kanyang mga nakaraang 
kasalanan.

Mga Gawa 9:8-11 
8 ¸Tumindig si Saulo mula sa lupa; at pagmulat ng kanyang mga mata, ay 
wala siyang makita; kaya't kanilang inakay siya sa kamay at ipinasok siya 
sa Damasco. 9 Sa loob ng tatlong araw, siya'y walang paningin at hindi 
kumain ni uminom man. 10 Noon ay may isang alagad sa Damasco na ang 
pangalan ay Ananias. Sinabi sa kanya ng Panginoon sa isang pangitain, 
“Ananias.” At sinabi niya, “Narito ako, Panginoon.” 11 Sinabi sa kanya ng 
Panginoon, “Tumindig ka at pumunta sa lansangang tinatawag na Tuwid. 
Ipagtanong mo sa bahay ni Judas ang isang lalaking taga-Tarso na ang 
pangalan ay Saulo. Sa sandaling ito'y nananalangin siya,”nagdarasal. . . 

Sa Mga Gawa 22:12-16, sinasabi ni Saul ang nangyari sa kanya.  
12 Isang Ananias, na lalaking masipag sa kabanalan ayon sa kautusan, at 
may magandang patotoo tungkol sa kanya ang mga Judio na naninirahan 
doon, 13 ang lumapit sa akin, tumayo sa tabi ko at nagsabi sa akin, 
‘Kapatid na Saulo, muli mong tanggapin ang iyong paningin!’ Nang oras 
ding iyon, bumalik ang aking paningin at nakita ko siya. 14 Pagkatapos ay 
sinabi niya, ‘Itinalaga ka ng Diyos ng ating mga ninuno upang malaman 
mo ang kanyang kalooban, makita mo ang Matuwid, at marinig mo ang 
tinig mula sa kanyang bibig, 15 sapagkat magiging saksi ka niya sa lahat 
ng mga tao tungkol sa mga bagay na iyong nakita at narinig. 16 At ngayon, 
ano pang hinihintay mo? Tumindig ka at magpabautismo, at hugasan ang 
iyong mga kasalanan, na tumatawag sa kanyang pangalan.’

30. Gaano katagal walang pagkain at inumin si 
Saul? 
A. 3 oras 
B. 3 araw 

31. Nanalangin ba si Saul? 
A. Oo 
B. Hindi 

32. Ano ang sinabi ni Ananias kay Saul na gawin? 
A. Magpabinyag at hugasan ang kanyang mga 

kasalanan 
B. Itigil ang pag-uusig sa mga Kristiyano 

33. Matapos maniwala, magsisi, mag-ayuno at 
manalangin, napatawad ba ang mga kasalanan ni 
Saul? 
A. Oo 
B. Hindi 

34. Paano hinuhugasan ni Saul ang kanyang mga 
kasalanan? 
A. nagdadasal 
B. Magpabinyag

30.  B     31.  A     32.  A     

33.  B     34.  B



Marcos 16:16 
Ang sumasampalataya at mabautismuhan ay 
maliligtas; ngunit ang hindi sumasampalataya ay 
parurusahan.

35. Ano ang dapat gawin upang maligtas? 
A. Maniwala ka lang 
B. Maniwala at magpabinyag 

36. Paano tayo makapasok kay Kristo? 
A. Binyagan 
B. Pagtatapat 

37. Paano tayo inilibing kasama ni Kristo? 
A. Pagsisisi 
B. Binyag 

38. Kapag tayo ay pinalaki, paano tayo mabubuhay? 
A. Katulad ng dati 
B. Isang bagong buhay 

39. Paano nasisira ang katawan ng kasalanan? 
A. Sa pamamagitan ng pagbibinyag sa Kanyang 

kamatayan 
B. Sa pamamagitan ng paniniwala

Mga Taga Roma 6:3-6 
3 O hindi ba ninyo nalalaman na tayong lahat na 
mga nabautismuhan kay Cristo Jesus ay mga 
nabautismuhan tungo sa kanyang kamatayan? 4 
Kaya't tayo ay inilibing na kasama niya sa 
pamamagitan ng bautismo tungo sa kamatayan; na 
kung paanong si Cristo ay muling nabuhay mula sa 
mga patay sa pamamagitan ng kaluwalhatian ng 
Ama, gayundin naman tayo'y makakalakad sa 
panibagong buhay.  
5 Sapagkat kung tayo'y naging kasama niya na 
katulad ng kanyang kamatayan, ay magkakagayon 
din naman tayo sa kanyang muling pagkabuhay. 6 
Nalalaman natin na ang ating dating pagkatao ay 
kasama niyang ipinako sa krus, upang ang 
katawang makasalanan ay mawalan ng bisa, at 
upang tayo'y hindi na magpaalipin pa sa kasalanan;

Ipinasiya ng Diyos na sa 
pamamagitan ng binyag tayo 
ay kaisa ni Kristo sa 
pamamagitan ng muling 
pagsasadula ng nangyari sa 
ating Panginoon sa 
pagtatapos ng Kanyang 
buhay.  Tayo ay bininyagan sa 
kamatayan ni Kristo. Sa 
matubig na libingan, tayo ay 
inilibing kasama Niya, at 
ibinangon upang lumakad sa 
isang bagong uri ng buhay.

Bago ang bautismo, dapat nating 
patayin ang ating makasalanang 
paraan.  Isang bagay na dapat 
isipin — magagawa ba ito ng isang 
sanggol?

Kamatayan

Paglilibing

Muling 
Pagkabuhay

35.  B     36.  A     37.  B     38.  B     39.  A



Mga Gawa 22:16 
At ngayon, ano pang hinihintay mo? Tumindig ka 
at magpabautismo, at hugasan ang iyong mga 
kasalanan, na tumatawag sa kanyang pangalan.

Ang bautismo ay kapag 
hinuhugasan ng Diyos 
ang ating mga 
kasalanan, at inilalagay 

ang mga naligtas sa 
katawan ni Kristo, 
ang simbahan.

1 Mga Taga-Corinto 12:13 
Sapagkat sa pamamagitan ng isang Espiritu ay 
binautismuhan tayong lahat tungo sa isang 
katawan, maging Judio o Griyego, mga alipin o 
mga laya—at tayong lahat ay pinainom sa isang 
Espiritu.

1 Pedro 3:21 
At ngayon, ano pang hinihintay mo? Tumindig ka 
at magpabautismo, at hugasan ang iyong mga 
kasalanan, na tumatawag sa kanyang pangalan.’

Galacia 3:27 
Sapagkat ang lahat na sa inyo na binautismuhan kay 
Cristo ay ibinihis si Cristo.

Epeso 1:22-23 
22 At kanyang inilagay ang lahat ng mga bagay sa ilalim 
ng kanyang mga paa, at ginawa siyang ulo ng lahat ng 
mga bagay sa iglesya, 23 na siyang katawan niya, ang 
kapuspusan niya na pumupuspos ng lahat sa lahat.

40. Kami ay bininyagan sa ano? 
A. Langit 
B. Katawan ni Kristo 

41. Ano ang katawan na iyon? 
A. Ang Simbahan 
B. Isang Pisikal na Katawan 

42. Ano ang maghuhugas ng iyong mga kasalanan? 
A. Ang pakikinig sa salita ng Diyos 
B. Binyag 

43. Paano natin isusuot si Kristo? 
A. Naniniwala 
B. Binyag 

44. Ano ang nagliligtas sa atin? 
A. Binyag 
B. Ang pagtatanong kay Jesus sa ating puso

40.  B     41.  A     42.  B     43.  B     44.  A

Ano ang nagagawa ng bautismo?

1 Corinthians 12:13 Inilalagay tayo sa isang katawan (ang 
simbahan)

Acts 22:16 Naghuhugas ng ating mga kasalanan
Galatians 3:27 Inilalagay tayo kay Kristo
1 Pedro 3:21 Iniligtas tayo

Walang magagawa ang tao na magiging dahilan upang iligtas tayo ng Diyos.  Tayo ay 
naligtas sa pamamagitan ng Kanyang biyaya.  Gayunpaman, binibigyan Niya ang tao 
ng pagpipilian na tanggapin o tanggihan ang biyayang ito sa pamamagitan ng 
pagsunod.  Nilinaw ni Jesus na kailangan muna nating maniwala, magsisi, at aminin na 
Siya ang Anak ng Diyos.  Pagkatapos ay dapat tayong magpasakop sa bautismo kung 
saan nililinis ng Diyos ang ating mga kasalanan at ginagawa tayong muli.  Ang Diyos 
ang Isa na gumagawa ng pagliligtas sa pamamagitan ng pag-alis ng ating mga 
kasalanan.  Ang ating pagsunod ay nagpapakita lamang ng ating pagmamahal sa Diyos 
at ng ating pagnanais na maligtas.


